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1.Hlavné zasady a principy

a) Informovat zdkonnych zastupcov o povinnosti Uc¢asti dietata na povinnom
predprimarnom vzdelavani

O tejto povinnosti je potrebné informovat zakonnych zastupcov uz pri povoleni individualneho vzdelavania
dietata subezine srozhodnutim o povoleni individudlneho vzdelavania. Idedlnym spdsobom je
informativny rozhovor spolu s pisomnou informaciou (priloha ¢. 1) o obsahu individualneho vzdeldvania
(priloha ¢. 2).

V rozhovore maju obidve strany moZnost vysvetlit si pripadné nejasnosti, lepsSie porozumiet
mozZnostiam, podmienkam a ocakavaniam obidvoch stran. Pisomna informdcia zabezpecuje uchovanie
tejto informacie, na ktoru sa dalej nadvazuje.

b) Vysvetlit rodicom spbsob tvorby detského portfdlia

Materskd Skola poskytne zakonnym zastupcom zdkladné informdcie o portfdliu dietata, jeho tvorbe,
vyzname a vyuZiti pri posudzovani plnenia ur¢eného obsahu individualneho vzdeldvania.

c) Podfa moznosti a zdujmu rodi¢ov priebezna komunikdcia s rodinou dietata, ktoré ma
povolené individualne vzdelavanie

Pocas individualneho vzdeldvania moze materska Skola na vyZiadanie zakonnych zastupcov, poskytnut
pracovné listy, pracovné zosity, s ktorymi pracuju deti plniace povinné predprimarne vzdelavanie dennou
formou v materskej Skole. TaktieZz mdZe zapoZiCiavat odbornu literatdru a na vyZiadanie poskytnut aj
konzultacie otazok didaktického a metodického charakteru.

d) Véasna komunikdacia materskej Skoly s rodinou; dohodnutie harmonogramu
a podmienok priamej Ucasti dietata na PPV
V zavislosti od miery spoluprdace a dalSich osobitosti individudlneho vzdeldvania konkrétneho dietata

materska Skola véas informuje zakonnych zastupcov o rozsahu, obsahu a podmienkach posudenia plnenia
ur¢eného obsahu individualneho vzdelavania.

Forma posudenia (priama ucast na povinnom predprimarnom vzdeldvani, elektronickd forma,
kombinovana forma) vzdy zavisi od mnohych okolnosti, ktoré kazda materska skola posudzuje a berie do
Uvahy individualne.

e) Dohodnutie pritomnosti/nepritomnosti zdkonného zastupcu prip. inej osoby
zabezpecujucej individudlne vzdeldvanie dietata pocas priamej Ucasti dietata na PPV a
jeho/jej ulohy

Ak dieta matersku Skolu ajej prostredie déverne poznd, lebo ju napriklad eSte donedavna denne

navstevovalo, pritomnost zdkonného zastupcu nie je nevyhnutna. Ak dieta prostredie nepozna, odporuca
sa realizovat posudenie v pritomnosti zakonného zastupcu.



f) Oboznamenie zakonnych zastupcov s ciefom a obsahom posudenia: posudzované
oblasti, pravidla posudzovania, metdédy a formy posudzovania, pouzité prostriedky
posudzovania atd.

Materskd Skola zdkonnych zastupcov prijatelnou formou oboznami s formami a metédami posudzovania
plnenia individualneho vzdeldvania.

g) Casovy harmonogram posudzovania prispdsobeny individualnym osobitostiam dietata,
podmienkam materskej Skoly so zamerom zabezpecenia ¢o najvysSej objektivity
posudenia pri zachovani psychickej a fyzickej pohody dietata.

Pocet dni — urc¢i materska Skola na zéklade individudlneho posudenia.

Kazdé dieta v individudlnom vzdeldvani si vyZaduje individualny pristup, preto nie je Skolskym zdkonom
ani vyhlaskou o materskej Skole ustanoveny rozsah posudzovania plnenia povinného predprimarneho
vzdeldvania. Ten urcuje kazda materska $kola na zaklade vlastného uvazenia.

Pocet hodin priamej Uclasti dietata na posudeni — max 4 hodiny denne; bez zabezpecenia stravy (desiatu
si prinesie dieta z domu).

h) Personédlne zabezpecenie posudenia uréeného obsahu individudlneho vzdeldvania

Nevyhnutna pritomnost dvoch uciteliek v triede:

* jedna - vykonava priamu vychovno-vzdeldvaciu ¢innost s pritomnymi detmi,
* druha—je Uplne sustredend na Cinnost s dietatom v individualnom vzdelavani.

i) Zasady spravneho posudenia uréeného obsahu individualneho vzdelavania

v Posudenie plnenia obsahu individudlneho vzdeldvania materskd $kola realizuje podla vopred
dohodnutych pravidiel.

v" VyuZiju sa rézne prostriedky a formy ziskania ¢o najobjektivnej$ieho obrazu o aktudlnej rozvojove;
Urovni dietata — ¢i dieta dokaze to, ¢o by mohlo/malo dokazat.

v" |de o posudenie, ¢i sa plni obsah individualneho vzdeldvania uréeny materskou $kolou.
v" |de o posudenie individualneho pokroku dietata.

j) Comu sa vyhnut...
» testovaniu deti” a ,,overovaniu” Urovne osobnostného rozvoja,

» posudzovaniu Skolskej sposobilosti dietata (to patri do vyhradnej kompetencie zariadenia
poradenstva a prevencie),

» zameraniu sa na “vyhodnocovanie”, ¢i dieta splnilo/nesplnilo ,Ulohy”,

» elektronickému posudeniu bez online ¢innosti dietata a bez online komunikacie s dietatom, len
formou dorucenia vypracovanych pracovnych listov.



2.Metddy a formy posudenia dietata v individualnom
vzdelavani
e Nepriame pozorovanie (pozorovanie popri inych ¢innostiach) — odporuca sa vyuzit v prvy den

posudzovania. Je mozné posudzovat celé spektrum sposobilosti dietata (rec, socidlne zruénosti,
uroven hrubej, jemnej motoriky, Uroven sebaobsluhy)

e Rozhovor — s rodi¢mi, s dietatom s cielom zistenia Urovne reci, kognitivnych schopnosti, socidlno-
komunikacnych zru¢nosti atd. Rozhovor by mal byt maximalne poloStruktirovany, prispdsobeny
detskému respondentovi, s dodrZzanim zdsad psychohygieny.

e Priame pozorovanie (dopredu stanoveny ciel a indikatory) — napriklad pri posudeni Urovne
matematickej a prirodovednej gramotnosti, grafomotoriky, pohybovych zru¢nosti.

e Produkty detskej Cinnosti — napriklad detska kresba, pracovné listy (v rozumnej miere), konstrukcie,
vytvory, napr. z modelovacej hmoty atd. Nevyhnutné posudzovat nielen produkt, ale aj proces
tvorby, idealne priamym pozorovanim.

o Detské portfélio — po dohode so zakonnym zdstupcom moZe obsahovat produkty detskej ¢innosti,
ale aj zvukové a obrazové nahravky zhotovené pocas indivindualneho vzdelavania.

e Priame aktivity ucitelky s dietatom — poskytuju moznost nielen posudit droven vykonu dietata
s vopred stanovenym cielom, ale napriklad aj posudenie porozumenia reci, instrukcii, schopnost
spolupracovat s dospelou, schopnost sustredit sa primerany ¢as na ¢innost atd’.

e Hra — poskytuje moznosti pozorovat hrubud a jemnu motoriku, zrakové aj sluchové vnimanie,
grafomotoriku, re¢ a myslenie, priestorové vnimanie, metakognitivne zrucnosti (schopnost premyslat
a uvedomovat si svoje vlastné ¢innosti), komunikacné a socidlne zru¢nosti, ale napriklad aj psychicku
odolnost dietata.

Vhodne zvolend hra v kombindcii s vyssie uvedenymi metodami je

idedlnou metddou aj formou posudenia rozvojovej urovne dietata.




Priloha ¢. 1
Materska skola, Prikladna 3313/13, Prikladovce

Prikladovce DD.MM.RRRR

Vazena pani
Prikladka Prikladova
Prikladna 12

000 00 Prikladovce

Vec
Urcenie obsahu individudlneho vzdeldvania

Riaditelka Materskej skoly, Prikladnd 3313/13, Prikladovce uréuje obsah individudlneho vzdeldvania dietata
meno priezvisko narodeného DD. MM. RRRR nasledovne:

Obsahom individualneho vzdeldvanie Vasho dietata je obsah publikdcie Povinné predprimarne vzdeldvanie —
sprievodca cielmi a obsahom, ktord je dostupna na: https://www.minedu.sk/data/att/19766.pdf .

Vy, ako zakonny zdstupca mate mozZnost poZiadat matersku Skolu o poradenskeé sluzby a metodickd pomoc vo
veciach individualneho vzdeldvania prip. aj o poskytnutie pracovnych listov a pracovnych zositov pre Vase
dieta.

Podla § 28 ods. 6 zdkona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov je zakonny zastupca dietata povinny v termine a v rozsahu
ur¢enom materskou Skolou zabezpecit pritomnost dietata na povinnom predprimarnom vzdeldvani
v materskej Skole v priebehu mesiaca marec 2022.

O termine, rozsahu a forme posudenia plnenia obsahu vyssie uréeného obsahu individudlneho vzdeldavania
Vas bude materska Skola informovat s dostato¢nym ¢asovym predstihom.

S pozdravom

Titul, meno a priezvisko, titul
riaditelka materskej Skoly



Priloha ¢. 2

3.POVINNE PREDPRIMARNE VZDELAVANIE:
SPRIEVODCA CIELMI A OBSAHOM!

A. Jazyk a komunikacia

Co by malo dieta zvladnut:

1. Osvojovanie spisovnej a socidlne primeranej podoby jazyk

v
v

v

dokaZze samé nadviazat rozhovor s dospelymi aj detmi,

v priebehu komunikacie primerane reaguje aj na iné ako jazykové signaly(t. j. na gestd a mimiku) osoby, s
ktorou hovori; samé dokdaze udrziavat ocny kontakt pri komunikacii s druhou osobou, hlasnost svojho
prejavu prisposobuje situacii,

v komunikacii s druhou osobou rozpoznava a pouZiva pravidla vedenia dialégu (t. j. po€Uva, ked druhy
hovori, neskace mu do reci, vezme si slovo prijatelnym spdsobom), zohladni, s kym a s akym zdmerom
hovori (rozliSuje medzi tykani a vykanim, vyjadruje svoje tuzby a potreby, podakuje),

v komunikacii pouziva spisovnu podobu jazyka, spravne a zretelne vyslovuje vsetky hlasky a hlaskové
skupiny.

2. Porozumenie textu

v

prerozprava znamy pribeh, pricom do prerozpravania zahrfa detaily pribehu, slovnd zésobu, pripadne aj
niektoré jazykové vyjadrenia pouZzité v pribehu; pri rozpravani pribehu sleduje jeho zakladnd Strukturu (t.
j. zmienuje sa, kde sa pribeh odohrava, aké postavy v nom zohrdvaju svoju Ulohu, aké udalosti su jeho
predmetom a pripadne aj, ako sa konci),

odpovedd na otazky dospelého, preco sa konkrétna postava sprava spésobom, akym to opisuje text
pribehu, dokdze samé klast otdzky tykajuce sa postavy z pribehu, ktory mu dospely ¢ita (preco konkrétna
postava kond uréitym spdsobom, preco sa uréitym spésobom zachovala a aka bola motivacia postavy), v/
domysla si obsahy, ktoré v texte nie su priamo zmienené alebo mu nie su Uplne zname (napr. si domysla
vyznamy slov pouzitych v texte, ktoré dieta nepoznd); predvida, ako bude dalej pokracovat pribeh, ktory
mu Cita dospely.

3. Utvaranie predstav o pisanej reci

v

spravne drzi knihu pri ¢itani, listuje v knihe spravnym a Setrnym sposobom (uplatfiuje smer otacania listov
v knihe sprava dolava); v texte sa orientuje spravnym smerom (sleduje smer ¢itania textu zlava doprava,
zhora nadol),

ukaze v texte slovo, vie, Ze text je zloZzeny z pismen, Ze skupiny pismen tvoria slova,

v rozhovoroch o knihe a ¢itani rozumie a pouZziva Specifickl slovnu zasobu, ktora sa viaZze na tvorbu knihy
a Citanie (napr. kniha, strana, pribeh, citat, pisat, pismeno, ilustracia, spisovatel a ilustrator a pod.).

! Dostupné na: www.statpedu.sk/files/sk/svp/zavadzanie-isvp-ms-zs-gym/materska-skola/metodicke-materialy/sprievodca-cielmi-obsahom.pdf
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4. Fonologické schopnosti

v
v

s pomocou rytmického sprievodu rozcleni slovo na slabiky (t. j. 1 tlesknutie = 1 slabika),

dokaze povedat, ktoru hlasku pocuje na zaciatku slova.

5. Grafomotorické zru¢nosti

v

v

zvlddne jednoduché grafomotorické prvky vyZzadujuce pohyb zdpastia (vertikalne linie, horizontdlne linie,
krivky, slucky), pohyb dlane a prstov (horny a dolny obldk, lomena linia, vinovka, lezata osmicka),

pri kresleni sedi vzpriamene, drzi ceruzku spravnym sposobom a primerane reguluje jej tlak na papier a
udrZiava primeranu vzdialenost oci od podlozky.

B. Matematika a praca s informaciami

Co by malo dieta zvladnut:

1. Cisla a vztahy

v
v
v

<

pocita po jednom od 1 do 10 spamati bez pomoci dospelého a bez zrakovej pombcky,
vymenuje ¢iselny rad do 10 od [ubovolného mensieho ¢isla (napr. od tri do desat),

na zaklade pokynu vytvori skupinu fubovolnych predmetov s po¢tom od 1 do 10 manipulaciou i na
obrazku kreslenim alebo inym oznacenim,

spocita predmety redlne (skutocné) i na obrazku a uréi ich pocet do 10 slovne, ukdze na prstoch, aj
zaznamenanim pomocou bodiek alebo Ciarok,

v skupine do 6 predmetov urciich pocet bez pocitania iba zrakom, alebo iba hmatom, ak predmety nie su
viditelné,
odhadom bez pocitania porovna dve vyrazne rozdielne skupiny redlnych predmetov (neskoér predmetov

na obrazku); svoje zistenie vyslovi tak, Ze povie, v ktorej skupine je viac predmetov (menej predmetov,
alebo je v nich rovnako vela predmetov),

porovna dve skupiny redlnych predmetov (neskor predmetov na obrdzku) podla ich poctu pomocou
pocitania; svoje zistenie vyslovi a zdévodni (napr. Sest je viac ako Styri),

zvladne na pokyn pridat ku skupine a odobrat zo skupiny predmetov urceny pocet prvkov a vysvetlit, ¢o
sa zmenilo v novej skupine (skupina sa zmensila, zvacsila),

rozdeli skupinu predmetov manipulaciou postupnym rozdelovanim, ale bez pocitania, na dve (tri) skupiny
s rovnhakym poctom. Vysledok rozdelovania si 20 dokdze overit pocitanim, slovne zdovodnit spravnost
svojho rieSenia aj vyslovit rozhodnutie o nemoznosti vyrieSenia Ulohy slovami toto sa neda rozdelit
rovnako.

2. Geometria a meranie

v

v

opiSe polohu predmetu a umiestni predmet v priestore izby, domu, ihriska, na papieri a podobne
pomocou slov: hore, dole, vpredu, vzadu, vpravo, vlavo, nad, pod, pred, za, na, v, pri a pod.,

urci predmet na zaklade opisu jeho polohy v priestore i na papieri tak, Ze ho pomenuje, ukaze, oznaci
farbou, znackou,

pomocou vhodne zvoleného predmetu (ceruzka, $ndrka do topanok, slamka, krok) odmeria dizku krat3ej
cesty, malej vzdialenosti a dizky iného predmetu v skutoénosti i na obrazku, povie ¢islo ako vysledok



merania. Pred meranim dokdze odhadndt meranu dlzku a odhad vyslovit ¢islom — po¢tom predmetov,
ktoré pouZije na meranie urcenej dlzky,

v rozli$i zrakom a hmatom kocku, gulu a valec, pomenuje tieto Utvary a vysvetli, &¢im sa od seba odliduju,

v' postavi stavbu zo stavebnice podla predlohy na obrdzku aj podla postavenej stavby v skuto¢nosti,

v' rozli&i zrakom a hmatom kruh, $tvorec, trojuholnik a obd(znik, pomenuije tieto Utvary a vysvetli, ¢im sa od
seba odlisuju,

v’z rdznych skladaciek, ktoré obsahuju aj $tvorec, trojuholnik, obdfZnik, kruh poskladd obrazok podla
predlohy alebo na uréentd tému, napriklad kvet, dom, auto,

v'aspon priblizne nakresli $tvorec, trojuholnik, obdlZnik, kruh,

v' pomenuje a nakresli rovnud a kriva ¢iaru v réznych smeroch (vodorovnu, zvisld, $ikmu), ale aj pri hladani
ciest v bludisku, labyrinte, pri spajani predmetov a pod.,

v manipulaciou s predmetmi alebo iba zrakom porovna dva predmety podla dizky, vysky, $irky, hrabky,
velkosti, pricom pouziva slova: dlhsi, kratsi, Sirsi, uzsi, vyssi, nizsi, hrubsi, vac¢si a pod.,

v' usporiada (zoradi) podla dizky, vy3ky, $irky, hribky, velkosti tri predmety, pricom uré predmet, ktory je
napriklad najkratsi, najdlhsi, najvacsi, najmensi, najtensi, najhrubsi.

3. Logika

v" manipuldciou s predmetmi alebo vyznacenim na obrdzku vytvori skupinu predmetov s rovnakou
vlastnostou, ktord dokaze pomenovat alebo ju dokaze urcit vo vytvorenej skupine,

v' vytvorenu skupinu objektov roztriedi na dve/tri skupiny podla farby, podla tvaru alebo velkosti, pricom
Ziaden z predmetov v skupine nemoze zostat nezaradeny,

v" v hre a beznych situdciach rozhodne o pravdivosti vysloveného jednoduchého tvrdenia slovne je/nie je to
pravda; ano/nie, pricom svoje rozhodnutie zdévodni odpovedou na otazku Preco si to myslis?,

v' pokracuje vo vytvorenom vzore z redlnych predmetov i na obrazku podla pravidla tak, Ze cely vzor

zopakuje aspon raz, alebo doplni do radu jeden objekt, ktory bude podla pravidla nasledovat. Slovami
vysvetli pravidlo vytvoreného vzoru.

4. Praca s informaciami

v
v

postupuje podla vopred naplanovanych krokov (napr. podla obrazkového planu hlada ,poklad®),
vytvori plan krokov za nejakym cielom a postupuje podla neho (napriklad obrazkovy plan cesty k pokladu),

pozmeni a naplanuje postupnost krokov tak, aby dospelo k rovnakému vysledku réznymi cestami
(napriklad naplanuje rézne cesty k pokladu),

nakresli a vyfarbi jednoduchy obrazok, vyberie a umiestni obrazky v dostupnom grafickom editore.

C. Clovek a priroda

Co by malo dieta zvladnut:

1. Rastliny

v
v

opise, ¢im sa rastliny na seba podobaju a v ¢om je moziné pozorovat ich réznorodost,

rozpozna vybrané polnohospodarske rastliny, pricom pozna ich potravinovy a/alebo technicky uzitok,
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v’ zosemena vypestuje rastlinu, pricom aplikuje poznatky o tom, ¢o rastlina potrebuje na kli¢enie a ndsledne
pre svoj rast.

2. Zivogichy

v' opiSe, ¢im sa Zivocichy na seba podobaji a v éom je moZzné medzi nimi pozorovat rozdiely,
v' rozpoznd vybrané Zivocisne druhy a ich mladata,

v"uvedie priklad UZitkovych Zivoc&ichov a $pecifikuje samotny (nielen potravinovy) Uzitok.

3. Clovek

v' pomenuje jednotlivé &asti svojho tela,

v" jednoducho vysvetli niektoré zakladné principy fungovania svojho tela — dychanie, krvny obeh, travenie,
vyluovanie a zmyslové vnimanie.

4. NeZiva priroda

v' pozna vyznam vody a vzduchu pre rastliny, Zivocichy a ¢loveka,

v" vysvetli, kde v8ade sa voda a vzduch nachadzaju,

v" jednoducho opide Zem ako planétu, ktord je stcastou Sirsieho vesmiru.
5. Skimanie prirodnych javov

v vie, 7e priroda sa pocas roka meni, dokaZe opisat zmeny postupom ro¢nych obdobi, pricom sa spolieha
na svoje skusenosti,

v' dokazZe samostatne skumat vybrané prirodné javy, pricom vie formulovat
zo skimania jednoduchy zaver, ktory z pozorovania vyplyva.

D. Clovek a spoloénost

Co by malo dieta zvladnut:

1. Orientdcia v ¢ase
v" na zéklade zmien vo vonkajsom prostredi odhadne, kedy sa musi vstavat a kedy ist spat,
znazorni sled udalosti dfa zobrazenim ¢innosti a obrazkovou ¢asovou priamkou ich postupnosti,

v
v zvladne spolu s dospelym zopakovat vyrazné ¢innosti, ktoré sa udiali véera, dnes,
v

vymenuje dniv tyzdni, avsak na Urovni recitovania dlho trénovanej riekanky, v/ na zédklade znakov ro¢nych
obdobi vnima cyklickost roka,

<\

odpovie na otazku kolko ma rokov, kolko rokov bude mat na dalSie narodeniny,

v' pouziva slovd ako pondelok, lebo ma krdzok alebo oblibeny program v TV; december, lebo su Vianoce;
pol Stvrtej, lebo pride otec z prace a pod.

2. Orientacia v okoli

v' opi$e a jednoducho zakresli priestor, v ktorom sa nachddza, ktory navstevuje (detska izba, trieda, ihrisko
a pod.),

v\ zapamatd si trasu, ked fiou ¢asto prechddza a trafi tak na zndme miesto,

v' opiSe cestu na vybrané miesto s pouZitim spravnych predloZiek, resp. pomenovanim orientac¢nych bodov,
ktoré ho zaujmu: ulice (ndzvy), rézne budovy, prevadzky(obchody, institucie), sochy, parky, atd.,
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v
v

jednoducho vysvetli, na ¢o a v akych situaciach sa pouziva mapa alebo kompas,

na zaklade zrakovej pamate zakresli objekty a trasu a vytvori jednoduchu detski mapu (dieta nerozumie
perspektive, preto sa neoCakdava zobrazenie nahladu zhora).

3. Dopravna vychova

v

v

v

na zaklade dramatizacie oznaéi spdsob  nevhodného spravania sa v dopravnhom
prostriedku, zdévodni rizika takéhoto spravania,

na zdklade osobnej skisenosti opiSe vybrané dopravné prostriedky verejnej dopravy (autobus, trolejbus,
elektricka, vlak...) a pomenuje zdkladné rozdiely medzi nimi,

vysvetli, v ¢om spociva praca vodica vybraného dopravného prostriedku a zdévodni jej vyznam.

4. Geografia okolia

v
v
v
v

opise krajinu pouZitim slov ako pole, haj, vrch a pod. v zavislosti od toho, ¢o ho obklopuje,
urci, ¢o je potok/rybnik/jazero a kde sa v obci nachadza,
urcéi ndzvy vrchov/pohori, ktoré vidi volnym okom; na ktoré vystipi pocas tury,

identifikuje v priestore turistickd znacku, vysvetli, na ¢o nam sluzi.

5. Histdria okolia

v

v
v

v

poznd kaplnku, zrucaninu, kastiel, pamatnu izbu, sochu, stard lipu alebo ind dominantu, i historicku
pamiatku svojej obce,

prerozprava pribeh/povest prispdsobenu jeho veku,

na zaklade vlastného pozorovania opiSe rozdiely medzi sic¢asnym odevom a odevom nasich predkov,
naradim, nastrojmi, nabytkom a pod.,

na zaklade vlastnej skisenosti s oslavou opiSe a vysvetli vybrané kulturne zvyky a tradicie.

6. Narodné povedomie

v

v
v

rozlisi slovensky znak spomedzi inych, pomenuje ho, vymenuje jeho farby; nakresli ho, pripadne porovna
so znakom inej krajiny,

uvedie priklad, kde méZeme slovensky znak vidiet,

vysvetli, preco ho napriklad Sportovci nosia na drese. Dokaze odpovedat na otazku, podla coho vieme, Ze
modri su ,nasi”.

7. Ludia v blizkom a SirSom okoli

v

v

v

na zaklade kresby, ¢i fotografie vymenuje jemu blizke a oblUbené osoby (aj zvieratd), opise ich vyzor,
uvedie ich zaujmy, oblUbené jedld, Cinnosti alebo zamestnanie; zdovodni svoj vyber,

na zaklade osobnej skusenosti identifikuje pribuzenské vztahy vo svojej rodine,

pouziva rozne spdsoby predstavenia sa, v realnych Zivotnych situaciach pozoruje a hodnoti gesta, mimiku,
¢i o€ny kontakt,

prijima odlisnosti ako beZny prejav Zivota a uvedomuje si svoju jedinecnost (jazyk, obliekanie, spdsob
travenia volného ¢asu v rodine a pod.).

8. Zaklady etikety

v

na zaklade vzoru dospelého pouZiva zdvorilostné frazy (nech sa paci, prosim, dakujem, s dovolenim,
smiem poprosit), ktoré sa uplatfiuju v redlnych situaciach,
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v

vymenuje, zddévodni a nasleduje pravidla, ktoré sa uplatiuju v kolektive/v rodine, vratane pravidiel
stolovania alebo obliekania,

dokaze prispiet svojim navrhom do diskusie, v ktorej sa kolektivne dohaduju pravidla spoluZitia a sposoby
trestania ich porusovania.

9. l'udské vlastnosti a emdcie

v
v
v

na zaklade pozorovania prejavov spravania ludi pomenuje rézne fudské vlastnosti,
dokaZe uviest iny priklad, ako sa dand vlastnost v spravani prejavuje,

opise a pomenuje emacie, ktoré preziva alebo ktoré preZivaju ini fudia a uvedie, o danu emdciu vyvolalo.

10. Prosocidlne spravanie

v
v
v

poskytne pomoc inému, napriklad v skupinovej praci, pri hre a pod.,
nenutene a dobrovolne obdarovava druhych, napr. na meniny alebo na Vianoce,

dokaZe sa spravodlivo podelit o spolo¢né hracky, naradie, nacinie a pod. na zaklade vopred dohodnutych
pravidiel,

zdbvodni, pre¢o nemusi vec, ktord je jeho poZi¢at, a zdroven jednoducho opiSe dbésledky tohto
rozhodnutia; dokaze uviest priklady veci, o ktoré by sme sa delit nemali (pouzitd Zuvacka, zubna kefka a
pod.),

pIni si dohodnuté povinnosti; zvladne si odkladat veci/hracky na pévodné miesto, udrziavat poriadok v
skrini, ¢i pocas konzumacie jedla, rozdat/pozbierat pomocky pre inych ako sucast zverenej tlohy a pod.

E. Clovek a svet prace

Co by malo dieta zvladnut:

1. Materialy, ich vlastnosti a spracovanie

v

v
v

vymenuje a opise rdzne vlastnosti materidlu (drevo a papier, sklo, kamen, piesok, hlina, plast, kov, textilie
a pod.) a podla toho ich spracuva, ¢i pouziva v modelovacich, ¢i konstrukénych ¢innostiach (napriklad, ak
dieta vytvara ndhradu postovej obalky, zvazuje, ktory materidl sa da skladat, lepit a ¢i sa narl da pisat),

opiSe vybrané jednoduché technologické postupy pripravy niektorych beine pouZivanych vyrobkov
(napriklad: ako sa vyrdba muka z obilia, ako sa vyraba jogurt, ako sa recykluje papier, ako sa vyraba
keramika),

pracuje s materialom tak, aby vznikol ¢o najmensi odpad, s nastrojmi a ndradim pracuje Setrne,

dokaze vytriedit odpad do separaénych nadob odlisenych zauZivanymi farbami.

2. Konstruovanie

v

v

dokdze podla jednoduchého kresleného navrhu (schémy, ndacrtu, predlohy) alebo priamo podla
kresleného postupu zhotovit predmet,

navrhne a vytvori predmet podla stanoveného Ucelu, vie opisat postup tvorby a aj to, ako predmet
funguje (napriklad nahrada Stipca, ndhrada spinky na spisy, nahrada postovej obdlky, mera¢ smeru, i
rychlosti vetra, mini katapult a pod.),
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v' pouZiva spravne vybrané predmety dennej potreby, elementdrne ndradie a ndstroje dielne, ¢ zadhrady
(napriklad noznice, tupa ihla ¢i n6z, zamok, lievik, klieste, maticovy klU¢, skrutkovac, pinzeta, hrable,
lopata a pod.).

3. Remesla a profesie
v' pozna niektoré lokdlne tradi¢né remesld (napriklad hrnéiarstvo, kosikarstvo, tehliarstvo a pod.),

v' dokaZe opisat zakladnu pracovnu naplil vybranych profesii.

F. Umenie a kultdra — Hudobna vychova

Co by malo dieta zvladnut:

1. Rytmické cinnosti
v' ovlada rozne riekanky, vycitanky, basnicky, rytmizuje ich vyrazne, plynulo a dodrziava tempo,

v" hrou na tele (tlieskanim, plieskanim, dupanim) zopakuje pocuty rytmus, pridd sa hrou na tele k spievane;j
piesni ¢i pocuvanej hudbe.

2. Spevéacke cinnosti

v zaspieva prirodzene a v primerane;j sile piesne, zapamaéta si ich melddiu aj text, v/ dokaze k spevu pridat
jednoduché tanecné pohyby a hru na tele.

3. InStrumentalne ¢innosti

v' Kk spievanej piesni, rytmizovanej riekanke alebo pocuvanej hudbe vytvara rytmickymi hrackami alebo
rytmickymi ndstrojmi sprievod.

4. Pocuvanie hudby
v' sUstredene pocuva zvuky okolo seba, spozna zdroj zvuku, postrehne smer, odkial zvuky prichadzaju,

v' pomenuje tempo (rychle, pomalé) a dynamiku (silne, slabo, ticho) skladby, vie povedat, kedy nastala
zmena,

v' dokéaZe vyjadrit pocity a predstavy z po¢tvanej hudby slovom, pohybom alebo vytvarne,

v' dokaZe rozpoznat, kto spieva (deti, muzi, Zeny, sélo, zbor), rozpoznat a pomenovat podla farby zvuku
hudobné nastroje (husle, gitara, klavir, pistalka-flauta, harmonika, trubka).

5. Hudobno-pohybové Cinnosti

v' vyjadri pohybom ndladu a charakter piesne a hudby, o ¢om sa spieva v piesni alebo hudobno-pohybovej
hre so spevom,

v' dokaZe zopakovat a zapamaétat si jednoduché taneéné prvky (prisunové kroky dopredu, dozadu, do stran
—tzv. jednokrocka, tocenie na mieste, vytacanie v bokoch).

6. Hudobno-dramatické ¢innosti

v zaspieva piesefi v zmenenej hudobno-dramatickej podobe, napr. smutne, veselo, namyslene, spomalene,
ako malé dieta, ako dospely spevdk na scéne a pod.,

v' k&itanej rozpravke vyberie vhodnu hudbu alebo piesen, pribeh hudobne (spevom, tlieskanim, hudobnymi
hrackami, pohybom, ¢i napodobnovanim zvukov) zahrd, dotvori ¢i doplni.
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G. Umenie a kultura - Vytvarna vychova

Co by malo dieta zvladnut:

1. Plo$né vytvarné cinnosti

v' poskladd z geometrickych tvarov (napr. z Casti papiera) figurativny tvar (napr. postavu, zvieratko,
predmet, budovu ...),

v' poskladd rozstrihany obrazok (napr. z asopisu) ako puzzle,

v' dotvori nelplny obrazok (napr. ¢ast fotografie) vlastnou kresbou s pouZitim obrazotvornosti a fantazie,
v" doplni kresbou (malbou) machulu na tvar podla svojej predstavy.

2. Priestorové vytvarné Cinnosti

v" modeluje zakladné geometrické tvary a jednoduché figirky (postavicka, zvieratko...) alebo predmety z
mékkej modelovacej hmoty,

v' poskladd z réznych materidlov (napr. prirodniny, $katulky, drét...) objekt alebo figirku s pouZitim
predstavivosti a fantazie

v' poskladd jednoducht papierovu skladacku (napr. lodicku, harmoniku, lietadlo...).
3. Vytvarné Cinnosti s farbou

v' pomenuje zdkladné a vymie$ané farby,

v' zvladne zdklady mieSania farieb, zosvetlovanie a stmavovanie,

v' opisuje pocity, ktoré v riom vzbudzuje vnimanie farieb a pouziva ich na vyjadrenie pocitov podla svojej
fantazie (bez ohladu na skutoc¢né farby toho, o zobrazuje),

v' pouziva farby podla svojej predstavivosti a pozorovania (napr. farby ovocia, zeleniny...).
4. Hrovy (spontanny) vytvarny prejav

v' sustredene kresli, maluje alebo modeluje ndmety/témy, ktoré ho zaujimaju,

V' kresli réznymi kresliacimi nastrojmi (napr. ceruzkami, fixkami, kriedami, Stetcom ...),

v' rozprava o svojom vytvore, ¢o nim chcelo zobrazit, vyjadrit, prejavuje fantdziu pri jeho opise, vie povedat
o fiom pribeh,

v' primerane veku a podla svojich predstav nakresli postavicku ¢loveka, zvieratka, obsahujuicu jej zakladné
Casti (hlava, koncatiny, trup...) — bez naroku na proporcie (pomer velkosti jednotlivych ¢asti),

v' kresli uzavreté tvary (trojuholnik, kruh, Stvorec...), skladd z nich celky (napr. doméek, zvieratko...) a
vyfarbuje plochy.

5. Medzizmyslové vnimanie (synestézia)

v' rozpradva o réznych vériach, chutiach a povrchoch a vyjadruje niektoré zmyslové podnety vytvarnymi
prostriedkami (nakresli, namaluje...),

v' opisuje svoje pocity z dvoch vyrazne odlidnych kratkych hudobnych ukdZok a pokusi sa ich vyjadrit
vytvarne.

6. Vnimanie a spoznavanie umeleckych diel

v' pomenuje druhy vizudlnych umeni: napr. obraz, sochu, fotografiu, video a pod.,
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v

jednoducho (aj s pouzitim vlastnej fantazie) opiSe konkrétne vytvarné dielo, vlastnou kresbou, malbou

alebo modelovanim nan reaguje.

H. Zdravie a pohyb

Co by malo dieta zvlddnut:

1. Zdravie a zdravy Zivotny Styl

v
v
v

v

jednoducho vysvetli, preco je pohyb dblezity pre ¢loveka,

vie rozlisit nespravne drzanie tela (hrbenie sa v sede, v stoji),

opise ochorenie, s ktorym uz malo skusenost, jeho priebeh a jednoducho vysvetli, ako sa prenasa
ochorenie a ako prenosu predchadzat,

vymenuje zdravé a nezdravé potraviny, jednoducho opiSe rozdiely medzi nimi.

2. Hygiena a sebaobsluzné ¢innosti

v
v
v

v

ma osvojené zakladné hygienické navyky, ako umyvanie ruk, Cistenie zubov, pouzivanie toalety,
dokaZe sa samostatne obliect a obut, zaviazat si Snurky na topdnkach, zapnut gombiky a zips na obleceni,

pije z hrnéeka, pohara a flase, pouziva pri jedle pribor, dokaZe si samostatne nakrajat jedlo na tanieri a pri
stolovani udrZuje primeranu cistotu,

udrziava poriadok vo svojom okoli, po jedle ¢i hrani si samostatne upratuje priestor.

3. Pohyb a telesna zdatnost

v

v

v
v

pri cviceni dokdZe napodobnit spravne drZanie tela v réznych polohdch a postojoch podla ukdazky
dospelého,

zvlddne chddzu a beh (rychly a pomaly) v réznom prostredi, cez primerané umelé a prirodné prekazky,

zvladne skok znozmo do dialky a do vysky, preskakuje znoZzmo prekazky a kombinuje beh a skoky v réznych
cvi¢eniach a pohybovych hrach bez straty rovnovahy,

udrzi rovnovahu na jednej nohe, zvladne spravit lastovicku a prejde chédzou po lavicke alebo kladinke
smerom vpred a vzad,

lezie vpred a vzad po Styroch, dokdze bezpelne vyliezt a zliezt po rebrine alebo po rebriku,

hadze loptu jednorucne a obojrucne, zvladne obojrucne chytit hodenu alebo odrazenu loptu, trafi loptou
ciel,

primerane veku manipuluje s réznym nacinim (Svihadlo, kruzky, Satky, stuhy),

dokaze urobit prevaly bokom (valanie sudov) v obidvoch smeroch, kotul vpred,

imituje tanec¢né kroky podla ukazky na hudobny sprievod, improvizuje, pohybom reaguje na zmenu tempa
a rytmu,

dodrziava pravidla v pohybovych hrach, chape vyznam pravidiel,

zvladne turistickl prechadzku v blizkom okoli.

4. Sezénne aktivity akurzy (podla dostupnosti podmienok, prostredia, ¢i moZnosti zabezpeclenia
kvalifikovaného instruktora)

v

bezpecne zvladne jazdu na réznych prostriedkoch (odrazadla, trojkolky, bicykle),
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v' zvlddne zdkladné lyZiarske (stoj na lyZiach, jazda ,v pluhu”, zastavenie), plavecké (dychanie, splyvanie,
ponaranie, skoky, orientacia pod vodou) a korculiarske zrucnosti (stoj na korculiach, odrazanie jednou
nohou, jazda, zastavenie).
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